
 

 

 

Приложение №  

                                                              

 

 УТВЕРЖДЕН  

 Приказом МОАУ «Гимназия № 4» 

 от ___.___.2022 № ______                

 

Календарный учебный график МОАУ «Гимназия № 4» 

на 2022/23 учебный год 

 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)                             

(СП 3.1/2.4.3598-20), утвержденными постановлением Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от  

30.06.2020 № 16 для обеспечения эффективности образовательного процесса   

утвержден следующий режим занятий, обучающихся МОАУ «Гимназия № 4» 

на 2022-2023 учебный год: 

 

1. Дата начала 2022/2023 учебного года – 1 сентября 2022 г. 

 

2. Режим работы МОАУ «Гимназия № 4» 

- Понедельник – пятница: 08.00 – 19.00; 

- Суббота: 08.00 – 15.00; 

- Обучение осуществляется в первую смену; 

- Продолжительность урока – 40 минут (для 2-11 классов); 

- Продолжительность уроков для 1-х классов – 35-40 минут. 

 

3. Продолжительность учебной недели 
1-7 классы – пятидневная учебная неделя, суббота – организация 

внеурочной деятельности по ФГОС; 

8-11 классы – шестидневная учебная неделя. 

 

4. Начало занятий: 

- в 1-4 классах уроки начинаются в 08.30; 

- в 5-11 классах – в 08.30. 

 

5. Расписание звонков в начальной школе: 
1 классы 

 01.09.2022 – 29.12.2022 10.01.2023 – 31.05.2023 

1 урок 08.30 – 09.05 08.30 – 09.10 

2 урок 09.25 – 10.00 09.30 – 10.10 

3 урок 10.20 – 10.50 10.30 – 11.10 

4 урок 11.20 – 11.50 11.30 – 12.10 

Спецкурсы, развивающие за-

нятия, кружки, секции и т.п. 

с 12.30 с 13.00 
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 2 классы 3 классы 4 классы 

1 урок 08.30 – 09.10 08.30 – 09.10 08.30 – 09.10 

2 урок 09.30 – 10.10 09.30 – 10.10 09.30 – 10.10 

3 урок 10.30 – 11.10 10.30 – 11.10 10.30 – 11.10 

4 урок 11.30 – 12.10 11.30 – 12.10 11.30 – 12.10 

5 урок 12.30 – 13.10 12.30 – 13.10 12.30 – 13.10 

6 урок 13.25 – 14.05 13.25 – 14.05 13.25 – 14.05 

Спецкурсы, развивающие за-

нятия, кружки, секции и т.п. 

с 14.30 с 14.30 с 14.30 

 

6. Расписание звонков для 5-11 классов: 
5-11 классы 

 5-6 7-8 9-11 

1 урок 08.30 – 09.10 08.30 – 09.10 08.30 – 09.10 

2 урок 09.30 – 10.10 09.30 – 10.10 09.30 – 10.10 

3 урок 10.30 – 11.10 10.30 – 11.10 10.30 – 11.10 

4 урок 11.30 – 12.10 11.30 – 12.10 11.30 – 12.10 

5 урок 12.30 – 13.10 12.30 – 13.10 12.30 – 13.10 

6 урок 13.25 – 14.05 13.25 – 14.05 13.25 – 14.05 

7 урок 14.20 – 15.00 14.20 – 15.00 14.20 – 15.00 

Спецкурсы, развивающие за-

нятия, кружки, секции и т.п. 

с 15.30 с 15.30 с 15.30 

 

7. Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня после 

перерыва не менее 20 минут. 

 

Порядок организации внеурочной деятельности 

в рамках реализации ФГОС НОО и ООО: 

1 суббота – выездные/виртуальные тематические экскурсии (духовно-

нравственное направление), 

2 суббота – посещение театров, выставок, концертов (общекультурное 

направление), 

3 суббота – проведение спортивно-массовых мероприятий (спортивно-  

оздоровительное направление), 

4 суббота –  реализация социальных проектов, организация волонтерской 

и благотворительной деятельности (социальное направление). 

 

 

 

8. Дополнительное образование: 
Занятия отделения дополнительного образования детей и платные          

образовательные услуги в гимназии проводятся во второй половине дня после 

перерыва не менее 20 минут, в том числе в каникулярное время (кроме             

воскресных и праздничных дней).  
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9. Продолжительность учебного года: 

- Учебные занятия начинаются 1 сентября 2022 года; 

- Учебные занятия в 1-8, 10-х классах заканчиваются 31 мая 2023 года; 

- Учебные занятия в 9, 11 классах заканчиваются не позднее, чем за два 

дня до первого экзамена государственной итоговой аттестации. 

 

10. Продолжительность учебного года по уровням образования: 

Начальное общее образование 

1 классы 33 учебные недели 

2-4 классы 34 учебные недели 

Основное общее образование 

5-9 классы 34 учебные недели 

Среднее общее образование 

10-11 классы 34 учебные недели 

 

11. Продолжительность учебного года по четвертям (1-9 классы) 

Четверти Начало четверти Окончание четверти 

Первая четверть 01.09.2022 28.10.2022 

Вторая четверть 07.11.2022 29.12.2022 

Третья четверть 10.01.2023 24.03.2023 

Четвертая четверть 04.04.2023 31.05.2023 

 

12. Продолжительность учебного года по полугодиям                     

(10-11 классы): 

Полугодия  Начало полугодия Окончание полугодия 

Первое полугодие 01.09.2022 29.12.2022 

Второе полугодие 10.01.2023 31.05.2023 

 

13. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Дата начала Дата окончания Продолжительность  
Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 дней 

Зимние каникулы 30.12.2022 09.01.2023 11 дней 

Весенние каникулы 25.03.2023 03.04.2023 10 дней 

Дополнительные ка-

никулы для перво-

классников 

13.02.2023 19.02.2023 7 дней 

 

14. График питания обучающихся: 
 

Поток Время приема пищи Классы 

1 перемена 09.10 – 09.30 1абвг 

2абв 

3а 

2 перемена 10.10 – 10.30 3бв 

4абв 

5абв 
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3 перемена 11.10 – 11.30 6абвг 

7абв 

8в 

4 перемена 12.10 – 12.30 8аб 

9абв 

10аб 

11аб 

 

15. Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация по итогам освоения общеобразовательной 

программы проводится с 20 апреля по 20 мая 2023 года. 

 

16.  Государственная итоговая аттестация 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации (ГИА)             

обучающихся, освоивших общеобразовательные программы основного и     

среднего общего образования ежегодно устанавливаются приказами               

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки Российской      

Федерации и распоряжениями Министерства образования Оренбургской        

области. 
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